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Resumen:

El cancer colorrectal (CCR) representa una de las principales causas de morbimortalidad a nivel global,
siendo la tercera neoplasia mas frecuente. A pesar de los avances en diagnostico y terapias, la alta tasa de
mortalidad persiste, en gran parte debido a la resistencia de las células tumorales frente a los tratamientos
convencionales. En este contexto, se vuelve urgente la exploracion de nuevas estrategias terapéuticas o la
reutilizacion de farmacos ya conocidos. El presente estudio tuvo como objetivo evaluar el efecto citotoxico
del Paclitaxel, un quimioterapico perteneciente a los taxanos y ampliamente utilizado en canceres como el
de mama y ovario, pero escasamente estudiado en CCR. Se trabajé con la linea celular HT29 de
adenocarcinoma colorrectal cultivada en condiciones estandar, las células se mantendran en medio DMEM
(Dulbecco’s Modified Eagle Medium) suplementado con 10% de suero bovino fetal (FBS) para
proporcionar nutrientes esenciales y factores de crecimiento, y 0,1% de penicilina-estreptomicina. Las
células seran cultivadas a 37°C en una atmosfera controlada de 5% de CO: y humedad relativa elevada en
incubadora. Se monitorearan regularmente mediante microscopia Optica para asegurar su confluencia y
estado celular. A estas células se les aplicaron distintas concentraciones de paclitaxel (1, 10, 50 y 100 nM)
durante 24 horas, analizdndose posteriormente los cambios morfolégicos y bioquimicos compatibles con
apoptosis mediante tinciones histoldgicas (Hematoxilina-Eosina) y citoquimicas con Acido Peryodico
Schiff (PAS). La observacion microscopica tras la tincion con H&E reveld, a partir de los 10 nM, signos
clasicos de apoptosis como retraccidn citoplasmatica, condensacion de la cromatina, pérdida de adhesion
celular y formacion de cuerpos apoptoéticos, siendo estas alteraciones mas marcadas en concentraciones de
50 y 100 nM. En paralelo, la tincion PAS mostr6 un incremento en la positividad, especialmente desde los
10 nM, lo cual sugiere una alteracion metabolica asociada a glicoconjugados intracelulares, posiblemente
relacionada con mecanismos de estrés o muerte celular. Estos hallazgos indican que el paclitaxel genera
una respuesta celular dependiente de la dosis, con efectos citotoxicos que comprometen tanto la estructura
como la bioquimica de las células HT29. Aungue las técnicas utilizadas no son especificas para apoptosis,
permiten una aproximacion inicial valiosa para evaluar el potencial terapeutico del farmaco. Asi, este
estudio aporta evidencia preliminar de la eficacia del paclitaxel en CCR y respalda su consideracion como
alternativa en futuras estrategias terapéuticas. Se sugiere avanzar con estudios moleculares mas especificos
(como activacién de caspasas o fragmentacion del ADN), asi como ensayos en modelos tridimensionales o
animales, incluyendo ceélulas normales como control, para validar estos resultados en un entorno
bioldgicamente mas representativo. En conclusion, el paclitaxel muestra un efecto citotoxico significativo
en células HT29, con indicios de apoptosis morfologica y metabolica, lo que abre una nueva via de
exploracidn para su inclusion en tratamientos contra el cancer colorrectal.
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